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ABSTRAK

MUHAMMAD YUSA DICKY TANJAYA, 2023. “Optimalisasi
Penggunaan Personal Protective Equipment (PPE) Guna Mencegah
Kecelakaan Kerja Pada Saat Kegiatan Kerja Harian Oleh Crew Dikapal MT.
New Winner”. Dibimbing oleh Capt. Firdaus Sitepu, M.Mar. dan Ibu
Maulidah Rahmawati, S.Si, M.Sc.

Penggunaan Personal Protective Equipment (PPE) adalah cara
mencegah risiko untuk melindungi diri bahaya keselamatan kerja. Perusahaan
pelayaran wajib menyediakan alat pelindung diri kepada Anak Buah Kapal
(ABK) serta pengawasan yang mewajibkan Anak Buah Kapal (ABK) untuk
memakai Personal Protective Equipment (PPE).

Penelitian ini tujuannya untuk memahami alasan di balik kurangnya
disiplin crew dalam penggunaan PPE, dan untuk mengidentifikasi penyebab
minimnya pengawasan dari officer terkait penggunaan PPE di atas kapal, dan
juga bagaimana keadaan Personal Protective Equipment (PPE) dan kesadaran
dari crew dalam penggunaan alat Personal Protective Equipment (PPE).
Metode yang digunakan untuk melaksanakan penelitian yaitu deskriptif
kualitatif. Data primer merupakan data yang diperoleh langsung melalui
wawancara, obervasi, dan dokumentasi. Data sekunder adalah data yang
diperoleh melalui buku-buku yang terkait.

Crew kapal tidak menggunakan PPE dengan lengkap dan benar
dikarenakan pengetahuan yang kurang dan sering menyepelekan keselamatan
akibat sudah merasa berpengalaman. Selain itu crew kapal sudah merasa
capek dalam bekerja sehingga sudah malas untuk menambah pengetahuan
tentang PPE dan pentingnya penggunaan PPE bagi keselamatan kerjanya.
Untuk Officer kurang melakukan pengawasan dikarenakan pekerjaan yang
banyak dan juga hanya melakukan dokumentasi untuk melakukan laporan ke
kantor bahwa telah dilakukan safety meeting untuk membahas keselamatan
kerja diatas kapal. Kedisiplinan penggunaan PPE oleh crew maupun yang
lainnya disebabkan karena tingkat kesadaran diri sendiri dan perdulinya antar
rekan kerja guna mencegah tejadinya kecelakaan kerja.

Kata Kunci: Personal Protective Equipment (PPE), Disiplin, Risiko Bahaya
Keselamatan Kerja
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ABSTRACT

MUHAMMAD YUSA DICKY TANJAYA, 2023. "Optimizing the
Use of Personal Protective Equipment (PPE) to Prevent Work Accidents
During Daily Work Activities by Crew on MT Ships. New Winner”. Supervised
by Capt. Firdaus Sitepu, M.Mar. and Mrs. Maulidah Rahmawati, S.Si, M.Sc

The use of Personal Protective Equipment (PPE) is a method to
prevent risks and protect oneself from workplace safety hazards. Shipping
companies are required to provide personal protective equipment to crew
members (ABK) as well as supervision that requires ship crew members
(ABK) to wear Personal Protective Equipment (PPE).

The aim of this research is to understand the reasons behind the crew's
lack of discipline in using PPE and to identify the causes of insufficient
supervision by officers regarding PPE use on board and also what is the
condition of Personal Protective Equipment (PPE) and awareness of the crew
in using Personal Protective Equipment Equipment (PPE). The method used
to carry out research is descriptive qualitative. Primary data is data obtained
directly through interviews, observation and documentation. Secondary data
is data obtained through related books.

Ship crews do not use PPE completely and correctly due to lack of
knowledge and often underestimate safety due to feeling inexperienced. Apart
from that, ship crews feel tired at work so they are lazy to increase their
knowledge about PPE and the importance of using PPE for work safety.
Officers do not carry out supervision due to a lot of work and also only carry
out documentation to report to the office that a safety meeting has been held to
discuss work safety on board the ship.

Discipline in using PPE by crew and others is due to the level of self-
awareness and concern among co-workers to prevent work accidents from
occurring

Keywords: Personal Protective Equipment (PPE), Discipline, Occupational
Safety Hazards
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