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ABSTRAK 

MUHAMMAD NUR RIFFA’I, Pemahaman Penggunaan PPE (Personal 

Protective Equipment) Pada Saat Kegiatan Tank Cleaning di MT. Success Marlina 

XXXIII. Dibimbing oleh Bapak Dr. Anak Agung Ngurah Ade Dwi Putra Yuda, 

S.Si.T., M.Pd., M.Mar. dan Ibu Maulidiah Rahmawati, S.Si, M.Sc. 

Selama operasionalnya kapal tanker jika akan mengganti jenis muatan atau 

ketika ingin melaksanakan perbaikan (docking) penting untuk melakukan 

pembersihan tanki dengan benar sesuai dengan prosedur yang telah ditentukan. Hal 

ini bertujuan untuk mencegah kerusakan pada muatan yang akan dimuat 

selanjutnya dan menghindari risiko bahaya bagi pekerja jika perlu melakukan 

perbaikan (docking). Diperlukan perhatian yang besar terhadap manajemen sumber 

daya manusia dan penerapan disiplin kerja di atas kapal, dalam buku Code of Safe 

Working Practice for Merchant Seafarers pada chapter 8.3 terdapat  penjelasan 

mengenai PPE (personal protective equipment) yang merupakan alat ala pelindung 

diri yang berguna untuk melindungi atau mengurangi resiko dari berbagai macam 

pekerjaan termasuk kegiatan tank cleaning. Oleh karena itu tujuan penelitian ini 

yakni untuk mengetahui bagaimana prosedur penggunaan PPE saat kegiatan tank 

cleaning di kapal dan untuk mengetahui apakah penggunaan PPE sudah sesuai pada 

saat kegiatan tank cleaning di kapal. 

Dari hasil penelitian menggunanakan metode fishbone analysis, peneliti 

menemukan bahwa kru kapal MT. Success Marlina XXXIII belum sepenuh nya 

mengerti atau tahu mengenai aturan dan prosedur penggunaan PPE (personal 

protective equipment) hal ini dikarenakan belum adanya drill tentang penggunaan 

PPE dan tidak adanya arahan atau pemberitahuan dari officer mengenai aturan yang 

ada. Penggunaan PPE pada saat tank cleaning belum sepenuhnya digunakan dengan 

benar hal ini terjadi karena spare dari PPE yang terbatas, belum adanya kesadaran 

mengenai  keselamatan diri, lingkungan yang gerah, officer yang kurang tegas. 

Sebaiknya dalam penggunaan PPE harus di laksanakan dengan maksimal sesuai 

aturan perusahaan dan code of safe working practice for merchant seaferers guna 

meminimalisir kecelakaan kerja. 

Kata kunci: Personal Protective Equipment, Tank Cleaning, Fish Bone 
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ABSTRACT 

MUHAMMAD NUR RIFFA'I, Understanding the Use of PPE (Personal 

Protective Equipment) During Tank Cleaning Activities in MT. Success Marlina 

XXXIII. Supervised by Mr. Dr. Anak Agung Ngurah Ade Dwi Putra Yuda, S.Si.T., 

M.Pd., M.Mar. and Mrs. Maulidiah Rahmawati, S.Si, M.Sc. 

During a tanker's operation, if it wants to change the type of cargo or when 

it wants to carry out repairs (docking), it is important to clean the tank properly 

according to predetermined procedures. This aims to prevent damage to the cargo 

that will be loaded next and avoid the risk of danger to workers if repairs (docking) 

are necessary. Great attention is needed to human resource management and the 

application of work discipline on board ships. In the book Code of Safe Working 

Practice for Merchant Seafarers in chapter 8.3 there is an explanation regarding 

PPE (personal protective equipment) which is personal protective equipment that 

is useful for protecting or reducing risks from various types of work including tank 

cleaning activities. Therefore, the aim of this research is to find out the procedures 

for using PPE during tank cleaning activities on ships and to find out whether the 

use of PPE is appropriate during tank cleaning activities on ships. 

From the results of research using the fishbone analysis method, 

researchers found that the crew of the MT. Success Marlina XXXIII does not fully 

understand or know the rules and procedures for using PPE (personal protective 

equipment), this is because there is no drill regarding the use of PPE and there is 

no direction or notification from officers regarding the existing rules. The use of 

PPE when tank cleaning is not fully used properly, this occurs because PPE spares 

are limited, there is no awareness regarding personal safety, the environment is 

hot, officers are less strict. It is recommended that the use of PPE be carried out 

maximally according to company regulations and the code of safe working practice 

for merchant seafarers in order to minimize work accidents. 

Keywords: Personal Protective Equipment, Tank Cleaning, Fish Bone 
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