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ABSTRAK 

 

FARHAN NURDZAKI FIRDAUS, “Upaya Meningkatkan Pemahaman 

Tentang Sistem Manajeman Keselamatan Kerja Anak Buah Kapal MV Habco 

Polaris Untuk Mencegah Kecelakaan Kerja Di Kapal ”, Skripsi Program Studi 

Teknologi rekayasa operasi kapal, Program Diploma IV, Poltekpel Surabaya, 

Dibimbing oleh Bapak Anak Agung Ngurah Ade Dwi Putra Yuda dan Bapak 

Akhmad Kasan Gupron. 

Keselamatan dan kesehatan kerja adalah suatu kegiatan untuk 

menciptakan lingkungan kerja yang aman, nyaman dan cara peningkatan serta 

pemeliharaan kesehatan tenaga kerja baik jasmani, rohani dan sosial. 

Keselamatan dan kesehatan kerja secara khusus bertujuan untuk mencegah atau 

mengurangi kecelakaan dan akibatnya, dan untuk mengamankan kapal, peralatan 

kerja, dan        produk hasil tangkapan. 

Dalam Melaksanakan Sistem Keselamatan Kerja Diatas Kapal tidak 

berjalan dengan baik sehingga berdampak pada kecelakaan kerja Anak Buah 

Kapal yang terjadi di atas kapal. Maka penelitian ini bertujuan untuk Bagaimana 

Upaya Meningkatkan Pemahaman Anak Buah Kapal tentang Sistem Manajemen 

Keselamatan Kerja Anak Buah Kapal MV. Habco Polaris guna mencegah 

kecelakaan kerja diatas kapal, serta Apa resiko dan dampak yang dapat 

ditimbulkan apabila pemahaman tentang Sistem Manajemen Keselamatan Kerja 

Anak Buah Kapal MV. Habco Polaris Untuk Mecegah Kecelakaan Kerja Diatas 

Kapal tidak diterapkan diatas kapal. 

Penelitian dilaksanakan pada saat praktek layar diatas kapal kurang lebih 

selama satu tahun. Dalam penulisan karya ilmiah ini menggunakan metode 

penelitian kualitatif yaitu penelitian yang tidak menggunakan model matematik, 

statistic atau computer. Data primer diperoleh secara langsung yang berupa 

interview, observasi dan dokumentasi. Serta data sekunder diperoleh dari 

kumpulan atau studi lain yang dilakukan oleh instansi lain. 

Simpulan yang yang dapat kita ambil berdasarkan pembahasan penelitian 

ini yaitu upaya yang harus dilakukan untuk membuat crew kapal paham terhadap 

sistem manajemen keselamatan diatas kapal dari pihak crew kapal ataupun pihak 

manajemen perusahaan harus saling mendukung sebagai contohnya sesuai dengan 

pembahasan di atas kita harus melakukan training kepada crew kapal yang akan 

bergabung sehingga ketika di atas kapal crew tersebut sudah paham dengan baik 

sistem manajemen keselamatan diatas kapal sehingga dapat mencegah kecelakaan 

kerja di atas kapal. 

Kata Kunci: Sistem Manajemen Keselamatan, Sistem Kerja. 
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ABSTRACT 

 

FARHAN NURDZAKI FIRDAUS, “Efforts to Improve 

Understanding of the Work Safety Management System of the Crew of MV Habco 

Polaris to Prevent Work Accidents on Ships”, Thesis of the Ship Operations 

Engineering Technology Study Program, Diploma IV Program, Poltekpel 

Surabaya, Supervised by Mr. Anak Agung Ngurah Ade Dwi Putra Yuda and Mr. 

Akhmad Kasan Gupron. 

Occupational safety and health is an activity to create a safe, 

comfortable work environment and a way to improve and maintain the physical, 

spiritual and social health of workers. Occupational safety and health specifically 

aims to prevent or reduce accidents and their consequences, and to safeguard 

vessels, work equipment and caught products. 

In implementing the work safety system on board the ship, it does 

not work well, resulting in work accidents for ship  members that occur on board 

the ship. So this research aims to increase the understanding of  members 

regarding the work safety management system for MV  members. Habco Polaris 

to prevent work accidents on ships, and what risks and impacts can arise if you 

understand the Work Safety Management System for MV  Members. Habco 

Polaris to Prevent Work Accidents on Ships is not applied on ships. 

The research was carried out during sailing practice on a ship for 

approximately one year. In writing this scientific work, qualitative research 

methods are used, namely research that does not use mathematical, statistical or 

computer models. Primary data was obtained directly in the form of interviews, 

observations and documentation. As well as secondary data obtained from other 

collections or studies conducted by other agencies. 

The conclusion that we can draw based on the discussion above is 

that efforts must be made to make the ship's crew understand the safety 

management system on board the ship from the ship's crew or the company 

management must support each other, for example, according to the discussion 

above, we must provide training to the ship's crew who will join so that when on 

board the ship, the crew already understands the safety management system on 

board the ship well so that it can prevent work accidents on board the ship. 

Keywords: Safety Management System, Work System. 
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